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Jak zmigrowac dane z Office 365 do

HostedExchange.pl?

Instrukcja migracji danych z Office 365 do HostedExchange.pl

Ponizsza instrukcja zawiera opis poszczegdlnych krokdw, jakie nalezy wykona¢, w celu
przeniesienia danych z Office 365 do ustugi HostedExchange.pl

= W programie Outlook wybierz Plik -> Dodaj konto:

0] Narzedziagiowne  Wysylaniefodbieranie Folder  Widok

[E zapiszjako .
Informacje o kontach
5
- E4 st @ b Al
Informacje 4 =& Microsoft Exchange
& Dodaj konta
Otwérz
| Dodaj konto &-mail lub inne polaczenie.
Bruky - Ustawienia kont
:{M AT BTk st a0
Pomoc b konta i konfigurowanie dodatkowych
Ustawienia polaczen.
2] Opde kont - Uzyskaj dostep do tego konta w sieci
; Web. =
3 zakena hitps://poczts.des.plfowa/ r ‘.".

= Wybierz Recznie konfiguruj ustawienia... i kliknij Dalej
{Dodajnawekonm =)

Automatyczne konfigurowanie konta
Nawiaz polaczenia zinnymi typami serweréw.

Konto e-mail

Obstuga wiadomosci SMS

© Recznie serwera lub typy serweréw

X

= Wybierz Internetowa poczta e-mail i kliknij Dalej
=)

(Dodaj nowe konto

Wybierz ustuge

) © Internetowa poczta e-mail
Polacz si z serwerem POP lub IMAP, aby wysyla i odbierac wiadomosd e-mail.
Microsoft Exchange lub zgodna ustuga
Polacz sie, aby uzyskac dostep do wiadomosd e-mai, kalendarza, kontaktow, faksow i wiadomosd poczty glosowej.
Obstuga wiadomosci SMS
Polacz sig  ushiga wiadomosd mobinych.
Inne
Polacz si¢ z serwerem o typie pokazanym ponizej.

Fax Mai Transport

[[<wste ][ oaej> ] [ anky |
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=  Wprowadz dane swojego konta w Office 365
- Jako serwer poczty przychodzacej i wychodzacej wpisz outlook.office365.com
- Jako nazwe uzytkownika wpisz swdj petny adres e-mail
Nacisnij Wiecej ustawien...
(fBoa mowe Vonts =)

Ustawienia internetowej poczty e-mail
Wszystide te ustawienia s3 wymagane, aby konto e-mail dziatalo.

Informacje o uzytkowniku Testowanie ustawiesi konta
Imig | nazwisko: Jan Kowalski Po wypelnieniu informacj na tym ekranie zalecane jest

przetestowanie konta przez kikniedie przycisku ponizej
Adres e-mail: 2dcsplspzoo.onmicrosoft.com (wymagane polaczenie siecowe).
Informacje o serwerze

Testuj ustawienia konta ...
Typ konta: POP3 [~
Pr

Serwer poczty przychodzace: outook.office365.com 4 D*’e::sm’ e e e U
Serwer poczty wychodzace] (SMTP): | outiook. office365.com| Dostarcz nowe wiadomosci do:
Informacje o logowaniu © Nowy pik danych programu Outiook
Notwa — Istniejacy plik danych programu Outiook
Has:  [eeeemmmee | || Przedad

V| Zapamietaj hasto

Wymagaj logowania przy uzydu bezpiecznego
uwierzytelniania hasta = =

<wsiece J(Loaki>) (Laeaa)

=  Wybierz zaktadke Zaawansowane.

- Jako numer portu POP3 wpisz 995 i zaznacz Ten serwer wymaga
zaszyfrowanego potgczenia (SSL)

- Jako numer portu SMTP wpisz 587 i wybierz potgczenie szyfrowane typu TLS

- Zaznacz opcje Pozostaw kopie wiadomosci na serwerze

p —
Ustawienia internetowej poczty e-mail

7 Ls
:_Ogéhe ] Serwer wychodzacy [ Polaczenie 1 Zaawansowane |
Numery portéw serwera ‘\,
Serwer przychodzacy (POP3): 995
[¥] Ten serwer wymaga zaszyfrowanego potaczenia (SSL)
Serwer wychodzacy (SMTP): 587

- Wybierz zaktadke Serwer wychodzgcy
C5)

N Uzyj polaczenia szyfrowanego nastepujacego typu: | TLS E]
|
| Limity czasu serwera }
Krotkie J Diugie 1minuta
Dostarczanie

[¥]Pozostaw kopie wiadomosci na serwerze
f [[usun z serwera po uptywie | 14 2| dni

[] Usun z serwera po usunieciu z Elementéw usunietych”

=  Wybierz zaktadke Serwer wychodzgcy

- Zaznacz Serwer wychodzgcy (SMTP) wymaga uwierzytelniania i opcje Uzyj
tych samych ustawien...
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Nacisnij OK
rIJstawienia internetowej pocztye-:nail I -E

- Serwer wychodzacy |pok X

Serwer wychodzacy (SMTP) wymaga uwierzytelniania
@ Uzyj tych samych ustawieri, co méj serwer poczty przychodzacej
© Zaloguj uzywajac

Zapamietaj hasto i
Wymagaj logowania przy uzydu bezpiecznego uwierzytelniania hasta

©) Zaloguj do serwera poczty przychodzacej przed wystaniem poczty

W o |

] Nacis',nij Tgsicuj ustawienia konta

Dodaj nowe konto — W — . =

Ustawienia internetowej poczty e-mail
Wszystkie te ustawienia s3 wymagane, aby konto e-mail dzialalo.

Informacje o uzytkowniku Testowanie ustawieri konta
Imie i nazwisko: Jan Kowalski Po wypelnieniu informacji na tym ekranie zalecane jest
przetestowanie konta przez kikniede przycisku ponizej
Adres e-mail: @dcsplspzoo.onmicrosoft.com (wymagane polaczenie sieciowe).
Informacje o serwerze
Typ konta: POP3 -
) - — o
Serwer poczty przychodzacej: outook.office365.com Dbﬁj ST
Serwer poczty wychodzacej (SMTP):  qutiook.office365.com Dostarcz nowe wiadomosci do:
Informacje o logowaniu © Nowy plk danych programu Outiook
Nazwa uzytkownika: Y ————— © Istniejacy plik danych programu Outiook
Hasl:  [ssseess Przeglada)
Zapamietaj haslo
[7] wymagaj logowania przy uzycu bezpiecznego
varzytsciona haste Wiecej ustawieri ...
[(<wstez |[ Dales> | [ Anuky |

= Powiniene$ otrzymac potwierdzenie prawidtowych ustawien. Jesli nie, upewnij sie, ze

wszystkie dane zostaty wprowadzone prawidtowo.

-
Testowanie ustawiefi konta -

Gratulacje! Ukoriczono pomysinie wszystkie testy. Kiiknij przycisk Zamknij, aby Zatrzymaj

kontynuowac.
[ zomom_|

Zadania |Bledy

| Zadania Stan
| s/Zaloguj sie do serwera poczty przychodzace... Wykonane
v Wyslij testowa wiadomos¢ e-mail Wykonane

j

» QOdznacz Przetestuj ustawienia konta po kliknieciu przycisku Dalej i nacisnij Dalej
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Dodaj nowe konto — . =)
Ustawienia internetowej poczty e-mail
Wszystiie te ustawienia s3 wymagane, aby konto e-mai dzialato.
Informacje o uzytkowniku Testowanie ustawieri konta
Imig i nazwisko: Jan Kowalski Po wypeknieniu informacj na tym ekranie zalecane jest
przetestowanie konta przez kikniede przycsku ponizej
Adres e-mai: 2dcspispz00.onmicrosoft.com (wymagane polaczenie siecowe).
Informacje o serwerze
Typ konta: POP3 =
Serwer poczty przychodzacej: outiook.office 365.com » " Dalej .
Serwer poczty wychodzacej (SMTP):  qutiook.office365.com Dostarcz nowe wiadomosci do:
Informacje o logowaniu © Nowy plik danych programu Outiook
Nazwa . Istniejacy plik danych programu Outiook
L —" P
) zapamigta; hasto
[ wymagaj logowania przy uzycu bezpiecznego i
uwierzytelniania hasta e
<wstez | VD> | [ Ak |

= W Outlooku pojawi sie Twoje konto:

4 |an Kowalski Office 365

(5} skrzynka odbioreza
[ Elementy wystane
':Ei‘ Elementy usunigte

[P Foldery wyszukiwania
= Skrzynka nadawecza
85 Sugerowane kontakty
[ Wiadomosci-smigci

=  Wybierz w Outlooku Wysytanie/odbieranie -> Grupy Wyslij/Odbierz -> Swoje konto
Office 365 -> Skrzynka odbiorcza

- Poczekaj az Outlook pobierze wszystkie wiadomosci z Twojej skrzynki Office
365 — jezeli masz ich wiele, moze to potrwac kilka-kilkanascie minut

Marzedzia ghowne Vysytanie/odbieranie Folder Widok

1 | —_..' = J O d b .
&ﬂ ﬁ '3 Oznacz do pobrania

B Usur oznaczenie do pobrania =

L@ Aktualizuj folder
=l Wyslij wszystko

Wyélij/Odbierz dia

= e > Pokaz  Anuluj Pobierz . o P
wiszystkich folderaw L=y Grupy Wyslij/Odbierz || postep wszystkie | naghéwki ' Przetwarzaj oznaczone naghowki = | te|,
'.-Wsy}arr: 1 Grupa .Wszystkie konta” Serwer
L e ] 2 Grupa .Foldery aplikagi” P
* Hilsim . =5 E
- : 2w S — i | Majnowsz
i . 4 Rl AN N o P 4 e, v [
B e s =
Jrpe—— 5 4l PR P —— ¥ | = _/ N
a3 " -um 6 Tylko _Jan Kowalski v Skrzynka odbiorcza
o N gl 3 Pobierz ksiazke adresowa... Pobierz nagtowki Skrzynki odbiorczej
T r— : 1 AT
2ha | !E Definiuj grupy Wysliji/Odbierz... | Przetwarzaj oznaczone naghowki
& Py Whytacz zaplanowane wysytanie/odbieranie |
N —— r-n:;i:?a‘nf | T' PrEypOmITamy o KonTeEtznastrzmiany hasta

=  Gdy wszystkie wiadomosci ze skrzynki Office 365 zostang pobrane wybierz w
Outlooku Plik -> Otworz -> Importu;j
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Folder Widok

=dria gtowne

‘Wysytanie/odbieranie

—fB Otwérz kalendarz
Umozliwia otwareie pliku kalendarza w programie
Qutlook (.ics, ves),

Informacje

Otwérz plik danych programu Qutlook
Umozliwia otwarcie pliku danych programu

Drukuj Qutlook {.pst).
Pomoc Importuj
T Umeozliwia importowanie plikow, ustawien i Zrodet
2] Opge : danych R55 do pregramu Outlook,
Zakonfa

Folder innego uzytkownika
Umozliwia otwarcie folderu udostepnionego przez
innegeo uzytkownika,

= Woybierz Eksport do pliku

Kreator importu i eksportu - :

Wybierz akcje do wykonania:
Eksport do pliku
Eksport zrédet danych RSS do pliku OPML

Import pliku iCalendar (.ics) lub vCalendar (.vcs)
lmportpicuVCARD(vcf)
Dwtpoatyhhumwwejiadresow
Import kontanocztv
Import zinnego programu lub piiku
Import zrédet danych RSS z listy wspdinych Zrédet
Import zrédet danych RSS z pliku OPML

N

Opis
Eksportowanie informacji z programu Outiook do
pliku w celu uzyda w innych programach.

< Wstecz [ Dalej > ][ Anuluj ]

J

= Woybierz Plik danych programu Outlook (pst)

Eksponowame do pliku - z -

([C<wstecz |(Dalei> | [ Anuky |

J

= Zaznacz swoje konto Office 365, zaznacz opcje Uwzgledniaj podfoldery i kliknij Dalej

[ -
B je pliku danych Outiook

P prog

Wybierz folder, z ktdrego beda eksportowane dane:
> B Sement @ g

‘V/ b E9 200 28

b D waiwe

b 5 s

= LI T NE ST
= e L e
ER= L Y
=

» |£9 Jan Kowalski Office 365 <=
F——

([ <wstecz ][ Dalej> | [ Anuy |
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=  Wybierz nazwe i lokalizacje eksportowanego pliku i nacisnij Zakoncz

rEkspo. ie pliku danych prog Outlook g‘
Zapisz eksportowany plik jako:
o am Outonpaconss
Nk
N @ Zamien duplikaty na elementy eksportowane
() Zezwdl na tworzenie duplikatow
() Nie eksportuj duplikatow
<wstecz | zakotcz | [ Anuj |

= Qutlook zaproponuje wprowadzenie hasta do pliku — nie jest to konieczne, nacisnij
OK

- Dane ze skrzynki Office 365 zostang wyeksportowane do pliku PST.

[~ ™)
Tworzenie pliku danych programu Outlook g

Dodawanie hasta opcjonalnego

Hastlo: |

Potwierdz hasto:

[ zapisz to hasto na swojej liscie haset

ook [ Ay |

. v,
= Otwoérz lub skonfiguruj profil w Outlooku do wspétpracy z HostedExchange.pl.
Nastepnie wybierz w Outlooku Plik -> Otwarz -> Otwaérz plik danych programu
Outlook

o]~ o (= ’ - Jan Kowa
r Plik: 2 ‘Warzedzia q}dwne Wysytanie/odbieranie Folder Widok

rL_ i Otworz kalendarz

g Zapisz zalacaniki Umozliwia otwarcie pliku kalendarza w programie

Outlook (ics, ves),

Informacje
| Otwérz ‘; Otwérz phk danych programu Outlook &
_—?. Umezliwia otwarcie pliku danych pregramu

Drukuyj Outlook {.pst).

Pomoc Importuj

ﬁ Umozliwia importowanie plikow, ustawien i zrodet
1 Opge danych RS5 do programu Qutlook.
4 zZakoficz
=  Wybierz plik, ktéry wczesniej wyeksportowates i nacisnij OK
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9 Libraries
| <] Documents
d” Music
&=/ Pictures
B videos

1% Computer
&, Local Disk (C)

- o«

Nazwa pliku: Backup365.pst

v | Plik danych programu Outlook

0| Otwoérz plik danych programu Outlook p E
C\J [}, « MyDocume... » Pliki programu Outlook ~ [ 3 | Search Piiki programu Outiook 0|
Organize v New folder =~ G @

0] Microsoft Outlook Name Date modified Type
1] Backup365.pst 2013-07-1211:05 Outlook Dat
3 Favorites F) [T Outlook Dat
Bl Desktop o} gy Outlook Dat
|| 1 Downloads ) s At S 3 . Outlook Dat
| % RecentPlaces |=| (@ e Outlook Dat

»

W Outlooku pojawi sie plik danych z elementami skrzynki Office 365.

Jesli chcesz, mozesz poszczegdlne elementy przeciggnac do skrzynki odbiorczej

HostedExchange.pl, zeby zsynchronizowaty sie np. z urzgdzeniem mobilnym lub OWA
(Outlook Web Access)

Nawet jesli tego nie zrobisz bedziesz mie¢ zawsze do nich dostep w profilu Outlooka tak

dtugo, jak dtugo bedzie otwarty wyeksportowany plik danych.

4 Plik danych programu Cutlook

3] Elementy usunigte

[ Elementy wystane
Lp Foldery wyszukiwania

Cd Skrzynka nadawcza

[ Skrzynka odbiorcza (3
|85 Sugerowane kontakty
[ Wiadomosd-Smiedi [3)
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